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Resumo: Um canino fémea, da raca Poodle, trés anos de idade foi atendido no hospital
veterinario da Universidade de Cruz Alta, Cruz Alta/RS. O paciente apresentava hiporexia,
dor abdominal e vomito. Através dos exames de urinalise, bioquimica sérica e
ultrassonografia abdominal, a paciente foi diagnosticada com insuficiéncia renal, urolitiase e
cistite.

INTRODUCAO

A urolitiase € descrita pela presenca de urdlitos na extensao do trato urinario, desde a
pelve renal até a uretra e sdo denominados conforme o seu conteddo mineral (estruvita,
oxalato de calcio, urato, silicato, cistina e mistos). Os urdlitos de estruvita correspondem de
40 a 50% dos casos de urolitiase (OSBORNE et al., 2008), sendo mais comum em fémeas do
gue em machos. A formacdo dos cristais na urina necessita do pH, temperatura, e densidade
da urina adequados (NELSON & COUTO, 2006) e, quando ocorre a concentracdo destes no
trato urinario, juntamente com a presenca de uma matriz organica, ha o desenvolvimento dos
urélitos. Um dos principais danos que podem ocorrer como consequéncia a presenca de
calculos urinarios € a obstrucdo urinaria, que pode resultar em hidronefrose (HOSGOOD;
HEDLUND, 1996).

A insuficiéncia renal (IR) pode ser resultado de alguns fatores poés-renais, como, por
exemplo, obstrucdes do fluxo urinario e pode ser dividida em duas formas: insuficiéncia renal
aguda (IRA) e cronica (GRAUER, 1997). A IRA ¢ frequente em cdes e gatos de todas as
idades e € caracterizada pela rapida degradacdo na funcéo renal que resulta na incapacidade
dos rins em excretar produtos nitrogenados e em preservar o equilibrio hidroeletrolitico e
acido-basico, entretanto, a IRA é uma condicdo potencialmente reversivel.

Para correto diagnostico de ambas as patologias, tanto a urolitiase quanto a IRA, ha
necessidade da realizacdo de exames complementares, tais como urinalise e exames de

imagem. O tratamento da urolitiase baseia-se na remocdo do urolito atraves de cistotomia e
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reversdo do quadro de IRA. Devido a grande ocorréncia de casos de uroltl’as:é na clinica
médica e cirlurgica de pequenos animais e a importancia do reconhecimento do
desenvolvimento da IRA, o objetivo deste trabalho é relatar um caso de insuficiéncia renal
aguda secundario a hidronefrose por obstrucdo em decorréncia de urolitiase vesical em uma
cadela.

METODOLOGIA

Foi encaminhada ao Hospital Veterinario Universitario da Universidade de Cruz Alta
— UNICRUZ, RS, um canino fémea, castrada, da raca Poodle, trés anos de idade pesando
quatro quilos. Segundo a tutora, a paciente apresentava hiporexia e hipodipsia, dor abdominal
e vomito ha trés dias. Ao exame fisico foi constatado desconforto a palpacdo abdominal,
desidratacdo de 5% e replecdo vesical.

A paciente foi entdo encaminhada para exame ultrassonografico de abdémen, onde se
observou a presenca de um grande célculo vesical. Para confirmacdo do diagndstico de
urolitiase, optou-se por realizar uma radiografia abdominal, que evidenciou a presenca de um
urdlito radiopaco, de aproximadamente trés centimetros dentro da vesicula urinaria.

Uma cistocentese guiada por ultrassom foi realizada para alivio da replecéo vesical da
paciente, bem como para coleta de urina para exame de urinalise, que revelou presenca de
células renais (0-2/cga), células vesicais (0-3/cga), cristais de estruvita, hemécias e leucocitos
(2-3/cga), bacteritria moderada, pH 6,5 e densidade urinaria de 1,016. A biogquimica séria de
uma amostra de sangue coletada evidenciou aumento da creatinina de 1,6mg/dL (valores de
referéncia: 0,5 a 1,5mg/dL). Através dos exames complementares de urina e sangue foi
possivel observar o desenvolvimento de uma IRA e também de uma infeccdo do trato
urinério.

Devido a impossibilidade de realizacdo de sondagem uretral, pela presenga do urolito
na regido da saida da uretra, a paciente foi entdo encaminhada para o procedimento cirdrgico
de cistotomia para retirada do urdlito. A paciente recebeu como terapia medicamentosa e pos-
operatoria fluidoterapia com ringer lactato, administrado no decorrer de oito horas;
ondansetrona na dose de 0,2mg/kg por via intravenosa (IV) a cada 12 horas, por cinco dias;
enrofloxacino 2,5mg/kg, via IV a cada 12 horas, por 7 dias; dipirona 25mg/kg, 1V, a cada oito
horas e tramadol na dose de 2mg/kg, via subcutanea a cada oito horas, ambos por cinco dias.

Apos quatro dias de internacdo a paciente mostrava-se em bom estado clinico, com
urina sendo eliminada de coloracdo amarelo palha e exames tendo voltado aos seus valores de

referéncia, tendo sido entdo encaminhada para alta medica.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A urolitiase é cada vez mais diagnosticada na clinica de pequenos animais e acomete
frequentemente fémeas de qualquer faixa etaria, porém com media de cinco anos (FOSSUM,
2008). No caso aqui descrito, 0 paciente apresentava apenas trés anos de idade e era uma
fémea. Com frequéncia, associados a urolitiase sdo observados sinais de cistite, como
hematdria, disuria e polacidria (NELSON & COUTO, 2006). Tais sinais ndo foram
observados no céo devido ao fato da mesma estar com o fluxo urinério obstruido; sendo
assim, os relatos foram de anuria e desconforto abdominal, possivelmente devido ao fato da
vesicula urinaria estar muito repleta.

Os achados radiol6gicos e ultrassonograficos sdo importantes para diferenciacdo de
urélitos com outras patologias (GRAUER, 2010). Através destes exames foi possivel a
observacdo de um ur6lito Unico, grande, radiopaco, localizado na vesicula urinaria do
paciente. Urolitos que se apresentam radiopacos comumente sdo classificados como de
estruvita (NELSON & COUTO, 2006). Através do exame de radiografia também se excluiu a
possibilidade da presenca de mais urdlitos em outros locais do trato urinério.

Os urdlitos de estruvita tem predisponéncia racial em cées da raca Poodle, assim como
a cadela deste relato (HOUSTON et al., 2004). Devido ao fato dos urélitos de estruvita se
formarem mais facilmente em pH urinario alcalino, este tipo de céalculo é também o mais
associado a infecgdes do trato urinario provocadas por bactérias produtoras de urease, que
também tém seu ambiente de crescimento favoravel em urina mais alcalin. Assim, através do
exame de urinalise realizado na paciente deste relato, foi possivel realizar o diagnéstico de
infeccdo do trato urinario, devido a presenca de bacteridria moderada, 0 que nao seria o
esperado em urina coletada através de cistocentese. Tal achado foi importante para que se
iniciasse a terapia com o uso do antibiético enrofloxacina.

Urdlitos que causam obstru¢do ocasionam o acumulo de urina na vesicula urinaria,
produzindo ainda mais complicagdes como hidronefrose e uremia pos-renal o que leva o
animal a um quadro de IRA (NELSON & COUTO, 2006). Neste caso observou-se, através da
urinalise e bioquimica sérica, a ocorréncia de IRA secundaria a obstrucdo urinaria e vomito,
um importante sinal clinico de uremia. A partir deste diagnostico, terapia com fluidoterapia
foi rapidamente instaurada, a fim de se restabelecer o fluxo urinario ap6s desobstrucéo e

correcdo dos efeitos sistémicos da IRA.
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CONCLUSAO

Além de sinais clinicos, os exames complementares laboratoriais tem sido de suma
importancia para o diagnostico definitivo de muitas patologias. No caso do urodlito, foi
indispensavel os exames de imagem para comprovacdo, que desencadeou em cistite e
insuficiéncia renal aguda, detectada por exames bioquimicos e urinalise. O tratamento se
resumiu na cistotomia da paciente e terapéutica conforme relato para tratar as patologias

secundarias a obstrucéo.
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